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die 194. Jahrestagung der Rheinisch-Westfäli-
schen Gesellschaft für Innere Medizin ist ein  
Update der Inneren Medizin, kompakt und aktuell.  
 

Ausgewiesene Experten aus Nordrhein Westfalen stellen die wichtigsten 
diagnostisch-therapeutischen Methoden ihres Gebietes vor, die von 
jedem Internisten beherrscht werden sollten. Jeder Vortrag enthält die 
kritische Sichtung und Darstellung der Erkenntnisse des zurückliegenden 
Jahres aus allen Bereichen der Inneren Medizin.  
 
Mit dem diesjährigen Motto „Klug entscheiden in der Inneren  
Medizin – dos und dont's“ möchten wir zum Ausdruck bringen, dass es 
trotz aller gesundheitspolitisch und ökonomisch geführten Debatten 
immer darum gehen muss, den uns anvertrauten Patienten eine optimale 
und qualitätsbasierte Versorgung zu gewährleisten. Die Empfehlungen 
der Initiative "Klug entscheiden" der Deutschen Gesellschaft für Innere 
Medizin werden bei jedem Vortrag berücksichtigt. 
 
Wie in jedem Jahr werden auch in 2019 die RWGIM-Wissenschaftspreise 
und der Förderpreis der Hans und Gertie Fischer-Stiftung  
ausgeschrieben. Die Preise werden am 29.11.2019 beim Networking- 
Abend verliehen. Über zahlreiche Bewerbungen würden wir uns  
sehr freuen. Die Ausschreibungskriterien finden Sie gerne unter 
www.rwgim.de/de/Jahrestagung/Preisverleihung/ 
 
Der RWGIM liegt auch der medizinische Nachwuchs am Herzen:  
Medizinstudentinnen und -studenten sind herzlich willkommen und 
haben freien Eintritt zum Kongress. Das Kongresszentrum Dortmund  
ist verkehrsgünstig gelegen und mit dem Auto und auch öffentlichen  
Verkehrsmitteln sehr gut zu erreichen. 
 
Ich würde mich freuen, Sie bei der 194. Tagung der Rheinisch- 
Westfälischen Gesellschaft für Innere Medizin e.V. in Dortmund begrüßen 
zu dürfen. 
 
Herzlichst Ihr 

Prof. Dr. med. Joachim Labenz 
1. Vorsitzender der RWGIM und Tagungspräsident 2019

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,  
sehr geehrte Damen und Herren,
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Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
es freut mich sehr, dass die Rheinisch-Westfälische 
Gesellschaft für Innere Medizin e.V. ihre diesjährige 
Jahrestagung zum ersten Mal in Dortmund durch-

führt. Zu diesem Anlass begrüße ich Sie als Oberbürgermeister ganz  
herzlich! 
 
Das Kongresszentrum Dortmund ist ein attraktiver Veranstaltungsort für 
erfolgreiche Kongresse, Tagungen oder Firmenveranstaltungen auf 
höchstem technischem Niveau. Der Flughafen Dortmund, der Haupt-
bahnhof mitten in der City, ein ringförmiges Autobahnnetz und einer der 
größten europäischen Kanalhäfen ermöglichen eine schnelle Verbindung 
in alle Himmelsrichtungen. Dortmund ist eine moderne, weltoffene und 
lebendige Stadt, die sich europaweit einen Namen als innovativer  
Technologiestandort gemacht hat. Durch die rasante Entwicklung als 
Zentrum für Zukunftstechnologien ist unsere Stadt zu einem bedeuten-
den Standort für zukunftsweisende Branchen geworden. Unternehmen 
der Nano- und Informationstechnik, Robotik sowie Biomedizin festigen 
Dortmunds Ruf als Wissenschaftsstandort. Die größte Stadt der Metro-
pole Ruhr überzeugt darüber hinaus durch ein breites Sport- und Kultur-
angebot, ausgedehnte Grünflächen und eine hohe Lebensqualität. 
Vielleicht finden Sie neben der anstehenden Arbeit auch noch Gelegen-
heit, unsere schöne Stadt einmal näher kennen zu lernen. Dazu kann ich 
nur sagen: Es lohnt sich. 
 
Dem anstehenden Kongress unter der wissenschaftlichen Leitung von 
Herrn Professor Labenz, allen Beteiligten und Gästen wünsche ich viel 
Erfolg, spannende und inspirierende Vorträge und natürlich einen schö-
nen Aufenthalt in Dortmund.  
 
Es grüßt Sie mit einem herzlichen Glück auf 
 
 
 
 
Ullrich Sierau 
Oberbürgermeister der Stadt Dortmund 

GRUSSWORT DES 1. VORSITZENDEN GRUSSWORT DES OBERBÜRGERMEISTERS



n  1. VORSITZENDER  
Prof. Dr. med. Joachim Labenz 
Direktor Innere Medizin 
Ev.-Jung-Stilling-Krankenhaus 
Wichernstraße 40 · 57074 Siegen

n  2. VORSITZENDER  
Prof. Dr. med. Hans Martin Hoffmeister 
Direktor der Klinik für Kardiologie und  
Allgemeine Innere Medizin 
Städtisches Klinikum Solingen 
Gotenstraße 1 · 42653 Solingen

n  SCHRIFTFÜHRER  
Prof. Dr. med. Thomas Frieling 
Direktor der Medizinischen Klinik II 
HELIOS Klinikum Krefeld 
Lutherplatz 40 · 47805 Krefeld

n  SCHATZMEISTER  
Prof. Dr. med. Hermann E. Wasmuth 
Chefarzt der Medizinischen Klinik 
Luisenhospital Aachen 
Boxgraben 99 · 52064 Aachen

n  3. VORSITZENDER  
Prof. Dr. med. Stephan vom Dahl 
Oberarzt Klinik für Gastroenterologie,  
Hepatologie und Infektiologie 
Universitätsklinikum Düsseldorf 
Moorenstrasse 5 · 40225 Düsseldorf
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VORSTAND DER RWGIM
MITGLIEDERVERSAMMLUNG

 ORT  
Kongresszentrum Dortmund 
im Mercure Hotel Messe & Kongress Westfalenhallen 
Strobelallee 41 · 44139 Dortmund 

ZEIT  
Freitag, 29. November 2019 · 08.30–10.30 Uhr · Saal 4 

TAGESORDNUNG 
1.  Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 30.11.2018,  
     Essen 

2.  Bericht des 1. Vorsitzenden, Prof. Dr. med. Joachim Labenz 

3.  Bericht des 2. Vorsitzenden (Jahrestagung 2020)  
     Prof. Dr. med. Hans Martin Hoffmeister 

4.  Bericht des Schatzmeisters  
     Prof. Dr. med. Herrmann E. Wasmuth 

5.  Bericht des Schriftführers, Prof. Dr. med. Thomas Frieling 

6.  Bericht der Geschäftsführung, Dr. med. Esther Wieland 

7.  Wahlen 

8.  Verschiedenes

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
anlässlich der in Dortmund stattfindenden 194. Tagung unserer Gesell-
schaft unter Vorsitz von Prof. Dr. Joachim Labenz lade ich die Mitglieder 
herzlich zur Mitgliederversammlung ein.

WERDEN SIE JETZT MITGLIED IN DER RWGIM E.V.! 
Einen Antrag auf Mitgliedschaft finden Sie in der Mitte 
dieser Broschüre auf dem Anmeldeformular oder online!

EINLADUNG ZUR
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Mit freundlichen Grüßen 
 

 

Prof. Dr. med. Thomas Frieling 
Schriftführer



REGISTRIERUNG 
                                                                      Mitglied 
                                         Kongressticket     RWGIM       Tagesticket 

• Ärztin/Arzt in  
   eigener Praxis                   
• Chefärztin/-arzt  
• Oberärztin/-arzt               75,00 €         kostenfrei    50,00 €         

• Fachärztin/-arzt                60,00 €        kostenfrei    40,00 € 

• Assistenzärztin/-arzt  
• Ärztin/Arzt in 
   Weiterbildung 
• Beschäftigte in 
   Heilberufen                      40,00 €        kostenfrei    30,00 € 

• Studierende 
   (gegen Nachweis)                 kostenfrei     kostenfrei    kostenfrei  

• DGIM Mitglied                   
   BDI Mitglied                     50,00 €         –                40,00 € 

GENETIK-KURS UND WORKSHOPS 
Die Teilnahme an den Workshops ist kostenfrei. Um eine  
frühzeitige Anmeldung wird gebeten. 

NETWORKING-ABEND 
Freitag, 29. November 2019 · 18.30–20.30 Uhr  
in der Industrieausstellung 

SCHIRMHERRSCHAFT 
Die Veranstaltung steht unter der Schirmherrschaft der  
Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin e.V. und dem  
Berufsverband Deutscher Internisten e.V. 
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN  

TAGUNGSZEIT UND -ORT 

29.–30.11. 2019 
Kongresszentrum Dortmund 
im Mercure Hotel Messe & Kongress Westfalenhallen 
Strobelallee 41 · 44139 Dortmund 

VERANSTALTER  
Rheinisch-Westfälische Gesellschaft für Innere Medizin e.V.  
(RWGIM) 

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
Prof. Dr. med. Joachim Labenz (Tagungspräsident) 
Diakonie Klinikum Jung-Stilling · Direktor der Inneren Medizin  
Wichernstraße 40 · 57074 Siegen 

Geschäftsführung RWGIM e.V. 
Dr. med. Esther Wieland · geschaeftsfuehrung@rwgim.de 

KONGRESSORGANISATION 
      
 
 
KelCon GmbH · Heidrun Stefan  
Steinheimer Straße 117 · 63500 Seligenstadt 
Tel.: 06182 - 94 666 37 · Fax: 06182 - 94 666 44  
E-Mail: h.stefan@kelcon.de · www.kelcon.de 

ZERTIFIZIERUNG 
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der Ärztekammer  
Westfalen-Lippe beantragt. 

www.rwgim.de

ALLGEMEINE INFORMATIONEN  

Weitere Informationen und  
Online-Registrierung unter



HANS UND GERTIE FISCHER-PREIS

Bewerbungen richten Sie bitte an: 
Prof. Dr. med. Joachim Labenz 
Ev.-Jung-Stilling-Krankenhaus · Wichernstr. 40 · 57074 Siegen 
E-Mail: joachim.labenz@diakonie-sw.de
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Ausschreibung 

Wissenschaftspreise der Rheinisch-Westfälischen  
Gesellschaft für Innere Medizin e.V. 2019 
 
Die Rheinisch-Westfälische Gesellschaft für Innere Medizin e.V. 
verleiht zwei Wissenschaftspreise 2019. Die Preise werden für die 
besten vorgelegten Arbeiten in deutscher oder englischer Sprache 
auf dem Gebiet der gesamten Inneren Medizin vergeben – ein 
Preis für die beste klinisch-wissenschaftliche Arbeit, sowie ein 
weiterer Preis für die beste Arbeit im Bereich Grundlagenwissen-
schaften. Die Preise sind mit jeweils 500,00 Euro dotiert.  
Voraussetzung für die Bewerbung 
Für die Preise werden zur Publikation in einem Peer-Review  
Journal angenommene oder in den Jahren 2018/19 publizierte 
Originalarbeiten aus allen Ebenen der klinischen Forschung von 
der grundlagenorientierten über die patientenorientierte For-
schung bis hin zur Versorgungsforschung in Betracht gezogen, 
die die Innere Medizin betreffen. Die Arbeit muss überwiegend 
aus einer Klinik/Praxis/Forschungseinrichtung in Nordrhein West-
falen stammen. An der Arbeit können mehrere Autoren beteiligt 
sein. In diesem Fall wird erwartet, dass sich die Arbeitsgruppe 
auf einen/eine Wissenschaftler/in einigt, der/die als Bewerber/in 
für die Arbeitsgruppe auftritt und nicht älter als 40 Jahre ist. 
Der/die Bewerber/in werden automatisch Mitglied der Gesell-
schaft. Das erste Jahr der Mitgliedschaft ist beitragsfrei. Wir  
benötigen außerdem einen kurzen Lebenslauf mit Angabe von 
Anschrift und Geburtsdatum sowie eine Zusammenfassung der 
Arbeit inkl. eines Kurztitels.  
Die Bewerbungsfrist für die Wissenschaftspreise der 
RWGIM 2019 endet mit dem 04.11.2019.  
Die Verleihung der Preise erfolgt anlässlich des Networking-
Abends des 194. Kongresses der Rheinisch-Westfälischen Gesell-
schaft für Innere Medizin e.V. am 29.11.2019 im Kongress- 
zentrum Dortmund. Die Bewerber werden gebeten, bei der  
Verleihung anwesend zu sein.   

Ausschreibung 

Förderpreis der Hans und Gertie Fischer-Stiftung 
 
Im Rahmen der 194. Tagung der Rheinisch-Westfälischen  
Gesellschaft für Innere Medizin e.V. (RWGIM) in Dortmund am 
29.11.–30.11.2019 unter Leitung von Professor Labenz wird der 
Hans und Gertie Fischer Preis verliehen. Die Verleihung der Preise 
erfolgt anlässlich des Networking-Abends am 29.11.2019.   
Bei diesem Preis handelt es sich um einen Förderpreis für die 
beste aus dem deutschsprachigen Raum vorgelegte Arbeit aus 
den Gebieten der Allgemeinen Inneren Medizin oder der  
Kardiologie. Für den Preis werden herausragende klinische oder 
experimentelle Originalarbeiten berücksichtigt, die sich der  
Erforschung der Ursachen, der Behandlung oder der Prävention 
von fachspezifischen Erkrankungen widmen.   
Voraussetzung für die Bewerbung 
Bewerber sollen die Forschungsergebnisse an einer Klinik  
oder Forschungseinrichtung des Landes Nordrhein-Westfalen 
erarbeitet haben. Der Preis ist mit 10.000,00 Euro dotiert 
und kann ggf. auf mehrere Arbeiten aufgeteilt werden.  
Eine Publikation der Arbeit in der vorgelegten Form oder in 
ihrem wesentlichen Inhalt darf zum Zeitpunkt der Bewerbung 
um den Hans und Gertie Fischer-Preis nicht länger als 12 Monate 
zurückliegen.   
Die Bewerbungsfrist für den Hans und Gertie Fischer-Preis 
2019 endet mit dem 04.11.2019.  
Bewerber werden gebeten, ihre Arbeit in dreifacher Ausferti-
gung unter Angabe eines Kurztitels sowie durch Beifügung eines 
kurzen Lebenslaufes und Autor/in-Referates bis zum 04.11. 2019 
einzureichen an: 

Vorstand der Hans und Gertie Fischer-Stiftung 

Herrn Prof. Dr. med. G. V. Sabin 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie 
Städtische Kliniken Mönchengladbach GmbH 
Elisabeth-Krankenhaus Rheydt · Kardiologie Sekretariat 
Hubertusstraße 100 · 41239 Mönchengladbach 
E-Mail: georg.sabin@sk-mg.de

WISSENSCHAFTSPREISE
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zum Erwerb der „Bescheinigung über die Qualifikation zur gene-
tischen Beratung gemäß § 7 Abs. 1,3 Gendiagnostikgesetz (GenDG) 
(für Fachärzte, deren Facharztprüfung mindestens 5 Jahre zurückliegt).  
 
Verständnis und Therapie genetisch bedingter Erkrankungen haben sich 
in den letzten Jahrzehnten deutlich verbessert. Grundkenntnisse auf  
diesem Gebiet sind in der Inneren Medizin unerlässlich. Der Kurs richtet 
sich an Internisten, die die Qualifikation zur fachgebundenen geneti-
schen Beratung nach GenDG erwerben wollen und deren Facharztprü-
fung mindestens 5 Jahre zurückliegt. Das Gesetz über genetische 
Untersuchungen bei Menschen (Gendiagnostikgesetz, GenDG) schreibt 
in § 7 Abs. 3 vor, dass eine genetische Beratung nur durch entsprechend 
qualifizierte Ärztinnen und Ärzte vorgenommen werden darf. Der  
Gesetzgeber hat also verbindliche Auflagen gemacht, wenn Sie Diagnos- 
tik und Beratung bei humangenetischen Krankheitsbildern durchführen. 
Jeder Facharzt ist gut beraten, diese zu erwerben, um sich auf den  
neusten Stand zu bringen und selbst abzusichern.  
 
Nach einem kurzen Einführungsteil werden die praxisrelevante geneti-
sche Diagnostik sowie die klinische Genetik für Internisten abgehandelt. 
Der Kurs endet mit den von den Ärztekammern Nordrhein und West-
falen-Lippe durchgeführten Wissenskontrollen (20 MC-Fragen, 40 min 
Zeit). Hierfür werden spezielle Terminals eingerichtet, die bis zum Nach-
mittag zur Verfügung stehen. Das Zertifikat kann bei Bestehen sofort  
abgespeichert bzw. ausgedruckt werden. 
 
Sie können die Wissensprüfung jederzeit auch zu einem späteren Zeit-
punkt ablegen, nachholen bzw. wiederholen. Aufgrund der hohen Nach-
frage ist eine verbindliche Voranmeldung erforderlich. 

 
Ärztekammer Nordrhein: Sie benötigen Ihre Zugangsdaten. Falls diese nicht zur Hand 
sind, bitte rechtzeitig bei der Ärztekammer erfragen, da diese nur per Post an Sie verschickt 
werden. Die Angabe ihrer EFN ist nicht ausreichend. Direkte Anmeldung zur Online-Prüfung 
über www.aekno.de und Einloggen mit Ihren Zugangsdaten. Keine Gebühr.   
Ärztekammer Westfalen-Lippe: Die Wissensprüfung findet für Mitglieder der ÄK Westfa-
len-Lippe in Form einer Online-Prüfung über die elektronische Lernplattform ILIAS, 
(http://ilias.aekwl.de/) der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
statt. Vor Übersendung der Zugangsdaten zur Wissensprüfung durch ILIAS muss ein Betrag 
von derzeit 50 € entrichtet werden (Anmeldung unter www.aekwl.de/index.php?id=4950). 
Die Ärztekammer WL bietet auf ihrer Internet-Seite (aekwl/Arzt/Fortbildung/Aktuelles) auch 
einen kostenpflichtigen E-Learning-Kurs an, der alternativ oder ergänzend zu unserem 
Crash-Kurs absolviert werden kann. Auskunft AEKWL: Falk Schröder, Tel: 0251 929 2240 

Mit gleich 4 Workshops aus allen Teilbereichen der Inneren Medizin 
widmen wir uns in diesem Jahr der Sonographie. Demonstrationen 
und praktische Übungen an Geräten in allen 4 Themenbereichen. 
 
Die 4 Workshops sind einzeln oder komplett buchbar. Alle Workshopleiter 
und genaue Zeiten finden Sie im Programmteil auf Seite 18. 
Die Teilnehmerzahl der Workshops ist begrenzt, um eine frühzeitige  
Anmeldung wird gebeten. 

 
 Grundlagen der Leber-Sonographie  
Mit Fallbeispielen aus der Praxis – Zeichen einer Zirrhose, gutartige und 
bösartige Tumoren, regelrechte und pathologische Gefäßbefunde &  
mehr – Theorie und Hands-on-Training  
Einführung in die Sonoanatomie – und Morphologie der Leber mit  
Demonstration von normalbefunden und Pathologien und mit anschlie-
ßenden praktischen Übungen an den Geräten. 

 
 Sonographie von Gallenblase, Gallenwegen & Pankreas  
Grundlagen, Fallbeispiele und Tipps & Tricks aus der Praxis – akute und 
chronische Cholezystitis, Cholezysto- und Choledocholithiasis, Polypen 
der Gallenblase, Cholangitis, CCC, akute und chronische Pankreatitis – 
Theorie und Hands-on-Training  
Einführung in die Sonoanatomie und -morphologie der Gallenblase, der 
Gallenwege und des Pankreas mit Demonstration von normalbefunden 
und Pathologien und mit anschließenden praktischen Übungen an den 
Geräten. 

 
 Sonographie von Milz, Nieren, Harnwegen & Blase  
Grundlagen und wichtige Diagnosen in Fallbeispielen – akute und chro-
nische Nierenerkrankungen, Zysten, gutartige und bösartige Tumore & 
mehr – Theorie und Hands-on-Training 

 
 Ultraschall-Kontrastmittel in der Abdomen-Sonographie  
Ultraschall-Kontrastmittel in der Abdomen-Sonographie – warum man 
damit viel mehr sehen kann – Grundlagen und Fallbeispiele aus der  
Praxis (Leber, Gallenblasen, Milz, Nieren, Pankreas und Darm)

GENETIK-KURS SONOGRAPHIE-WORKSHOPS 
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Möglichkeit zum  
Online-Test  
der AEKNO und  AEKW



SAAL 1

11.30–12.00 Eröffnungsveranstaltung 
194. TAGUNG  
DER RHEINISCH-WESTFÄLISCHEN  
GESELLSCHAFT FÜR INNERE MEDIZIN E.V.

12.00–13.00 Lunchsymposium 
Vorhofflimmern - Antikoagulation - Blutung:  
Wege aus dem Dilemma 

13.00–14.30 Pneumologie 
Vorsitz: J. Lorenz, Köln; B. Schaaf, Dortmund  

COPD   
T. Wessendorf, Essen

Asthma bronchiale     
R. Grübener, Siegen

Interstitielle Lungenerkrankungen     
A. Meyer, Mönchengladbach  

Pneumonien    
S. Krüger, Düsseldorf 

14.30–15.00      PAUSE

15.00–16.30 Endokrinologie & Stoffwechselkrankheiten 
Vorsitz: I. Grebe, Aachen; M. Schott, Düsseldorf  

Fettstoffwechselstörungen 
W. Krone, Köln  

Diabetes mellitus     
B. Tillenburg, Essen  

Schilddrüse  
M. Schott, Düsseldorf

Nährstoffmangel – Eisen & Co     
H. Wasmuth, Aachen
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PROGRAMM  FREITAG, 29.11.2019 PROGRAMM  FREITAG, 29.11.2019

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Wissenschaftliche Sitzungen 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Workshops / Kurse

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Lunchsymposien 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Intern / Sonstiges

SAAL 1

16.30–17.00      PAUSE

17.00–18.30 Infektiologie 
Vorsitz: O. Witzke, Essen; M. Vehreschild, Köln  

Antibiotikatherapie – Grundsätze  
(Antibiotic Stewardship)     
M. Vehreschild, Köln

Die Klassiker der internistischen Infektionen      
O. Witzke, Essen

Reisekrankheiten      
S. Dolff, Essen    

Prävention: Impfungen und Hygienemaßnahmen      
F. Hünger, Dortmund  

INDUSTRIEAUSSTELLUNG

18.30–20.30 Networking-Abend 

mit Verleihung des  
Hans und Gertie Fischer-Preises und der  
Wissenschaftspreise der RWGIM e.V. 
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PROGRAMM  FREITAG, 29.11.2019

SAAL 2

08.30–10.30 SONOGRAPHISCHE THEMENWORKSHOPS     
Grundlagen der Leber-Sonographie 
C. Vogt, Moers; V. Keitel, Düsseldorf

13.00–14.30 SONOGRAPHISCHE THEMENWORKSHOPS     
Sonographie von Gallenblase, Gallenwegen  
& Pankreas 
A. Müller-Marbach, Velbert; V. Keitel, Düsseldorf

15.00–16.30 SONOGRAPHISCHE THEMENWORKSHOPS     
Sonographie von Milz, Nieren, Harnwegen  
& Blase 
A. Müller-Marbach, Velbert; R. Kubitz, Moers

17.00–18.30 SONOGRAPHISCHE THEMENWORKSHOPS     
Ultraschall-Kontrastmittel in der  
Abdomen-Sonographie 
A. Müller-Marbach, Velbert; R. Kubitz, Moers

INDUSTRIEAUSSTELLUNG

18.30–20.30 Networking-Abend 

mit Verleihung des  
Hans und Gertie Fischer-Preises und der  
Wissenschaftspreise der RWGIM e.V. 
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PROGRAMM  FREITAG, 29.11.2019

SAAL 3 

08.00–12.00 Genetik-Kurs 
Kursleitung: S. vom Dahl, Düsseldorf

Begrüßung und Einführung

Genetische Diagnostik

10.00–10.30      PAUSE    

ab 13.00

Klinische Genetik

Möglichkeit zum Online-Test der AEKNO und AEKWL

SAAL 4

08.30–10.30 Vorstandssitzung RWGIM 
Mitgliederversammlung RWGIM

12.00–13.00 Lunchsymposium     
Osteoporose

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Wissenschaftliche Sitzungen 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Workshops / Kurse

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Lunchsymposien 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Intern / Sonstiges



PROGRAMM  SAMSTAG, 30.11.2019PROGRAMM  SAMSTAG, 30.11.2019

SAAL 1

09.00–10.30 Gastroenterologie 
Vorsitz: J. Labenz, Siegen; T. Frieling, Krefeld  

Oberer Gastrointestinaltrakt     
S. Aymaz, Düren  

Unterer Gastrointestinaltrakt      
C. Gartung, Minden  

Galle & Pankreas       
P. Hilgard, Mülheim   

Leber    
G. Gerken, Velbert 

10.30–11.00      PAUSE

11.00–12.30 Kardiologie & Angiologie 
Vorsitz: M. Buerke, Siegen; H. M. Hoffmeister, Solingen 

Koronare Herzkrankheit   
H. Möllmann, Dortmund   

Klappenvitien  
(Mitralinsuffizienz und Aortenstenose)      
D. Günduz, Siegen  

pAVK (periphere arterielle Verschlusskrankheit)     
C. Kalka, Brühl 

Antikoagulation bei Herz- und Gefäßkrankheiten     
R. Zotz, Düsseldorf  

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Wissenschaftliche Sitzungen 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Workshops / Kurse

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Lunchsymposien 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Intern / Sonstiges
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SAAL 1

13.30–15.00 Neues  
(das sollte auch der Nichtspezialist wissen)  
Vorsitz: A. Kribben Essen; C. Specker, Essen  

Rheumatologie & Osteoporose       
C. Specker, Essen   

Nephrologie       
H. Bruck, Krefeld    

Onkologie       
P. Reimer, Essen  

Intensivmedizin    
S. Braune, Münster 

15.00                 VERANSTALTUNGSENDE

SAAL 2

12.30–13.30 Lunchsymposium 
UPDATE 2019: Therapieoptionen mit NOAK

12.30–13.30 Lunchsymposium 
Eosinophile Ösophagitis
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REFERENTEN UND VORSITZENDEREFERENTEN UND VORSITZENDE

 Dr. med. Serhat Aymaz 
    Krankenhaus Düren · Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  
    Diabetologie und Intensivmedizin · Düren 

 Dr. med. Stephan Braune 
    St. Franziskus-Hospital · Klinik für Innere Medizin IV · Münster 

 PD Dr. med. Heike Bruck 
    Helios Klinikum Krefeld · Medizinische Klinik III · Krefeld  

 Prof. Dr. med. Michael Buerke 
    St. Marien Krankenhaus Siegen · Kardiologie, Angiologie und  
    internistische Intensivmedizin · Siegen  

 PD Dr. med. Sebastian Dolff 
    Universitätsklinikum Essen · Klinik für Infektiologie · Infektiologie · Essen 

 Prof. Dr. med. Thomas Frieling 
    Helios Klinikum Krefeld · Medizinische Klinik II · Krefeld 

 Prof. Dr. med. Carsten Gartung 
    Johannes Wesling Klinikum Minden · Klinik für Gastroenterologie,  
    Hepatologie und Infektionskrankheiten · Minden 

 Prof. Dr. med. Guido Gerken 
    Helios Klinikum Niederberg · Gastroenterologie, Hepatologie  
    und Palliativmedizin · Velbert 

 Dr. med. Ivo Grebe 
    Medizinisches Versorgungszentrum Aachen · Aachen  

 Dr. med. Rainer Grübener 
    Krankenhaus Bethesda · Innere Medizin · Freudenberg  

 Prof. Dr. med. Dursun Günduz 
    Diakonie Klinikum · Innere Medizin · Siegen  

 Prof. Dr. med. Philip Hilgard 
    Evangelisches Krankenhaus Mülheim · Medizinische Klinik für  
    allgemeine Innere Medizin und Gastroenterologie · Mülheim an der Ruhr  

 Prof. Dr. med. Hans Martin Hoffmeister 
    Städtisches Klinikum Solingen 
    Klinik für Kardiologie und Allgemeine Innere Medizin 

 Dr. med. Frank Hünger  
    Klinikum Dortmund · Krankenhaushygiene · Dortmund 

 PD Dr. med. Christoph Kalka 
    Marienhospital Brühl · Innere Medizin I · Brühl 

 Prof. Dr. med. Verena Keitel 
    Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und Infektiologie 
    Universitätsklinikum Düsseldorf 

 Prof. Dr. med. Andreas Kribben 
    Universitätsklinikum Essen · Nephrologie · Essen  

 Univ-Prof. Dr. med. Wilhelm Krone 
    Medizinisches Versorgungszentrum des Universitätsklinikums Köln
    Poliklinik für Endokrinologie, Diabetologie und  
    Präventivmedizin · Köln 

 Prof. Dr. med. Stefan Krüger 
    Florence-Nightingale-Krankenhaus · Klinik für Pneumologie,  
    Kardiologie und internistische Intensivmedizin · Düsseldorf  

 Prof. Dr. med. Ralf Kubitz 
    Krankenhaus Bethanien · Medizinische Klinik I · Moers  

 Prof. Dr. med. Joachim Labenz 
    Diakonie Klinikum · Innere Medizin · Siegen  

 Prof. Dr. med. Joachim Lorenz 
    ehemaliger Vorsitzender der RWGIM e.V. 2017 · Köln 

 PD Dr. med. Andreas Meyer 
    Kliniken Maria Hilf · Klinik für Pneumologie · Mönchengladbach 

 Prof. Dr. med. Helge Möllmann 
    St.-Johannes-Hospital · Klinik für Innere Medizin I · Dortmund  



REFERENTEN UND VORSITZENDE
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 Dr. med. Alexis Müller-Marbach 
    Helios Klinikum Niedernberg · Gastroenterologie, Hepatologie   
    und Palliativmedizin · Velbert  

 Prof. Dr. med. Peter Reimer 
    Evangelisches Krankenhaus Essen-Werden · Klinik für Hämatologie, 
    Internistische Onkologie & Stammzelltransplantation · Essen  

 PD Dr. med. Bernhard Schaaf 
    Klinikum Dortmund · Klinik für Pneumologie, Infektiologie und  
    internistische Intensivmedizin · Dortmund 

 Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Schott 
    Universitätsklinikum Düsseldorf · Endokrinologie · Düsseldorf 

 Prof. Dr. med. Christof Specker 
    Evangelische Kliniken Essen-Mitte 
    Klinik für Rheumatologie & Klinische Immunologie · Essen 

 Dr. med. Birgit Tillenburg 
    Elisabeth-Krankenhaus Essen · Klinik für Diabetologie · Essen  

 Prof. Dr. med. Maria J. G. T. Vehreschild 
    Uniklinik Köln · Klinische Mikrobiomforschung,  
    Klinische Infektiologie · Köln  

 Dr. med. Christoph Vogt 
    Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie, Onkologie und Infektiologie 
    St. Josef Krankenhaus Moers 

 Prof. Dr. med. Stephan vom Dahl 
    Universitätsklinikum Düsseldorf 
    Gastroenterologie, Hepatologie und Infektiologie · Düsseldorf  

 Prof. Dr. med Hermann Wasmuth 
    Luisenhospital Aachen · Innere Medizin, Gastroenterologie,  
    Intensivmedizin, Hepatologie (DGVS) · Aachen  

 Dr. med. Thomas Wessendorf 
    Universitätsmedizin Essen · Ruhrlandklinik · Essen 

 Prof. Dr. med. Oliver Witzke 
    Universitätsklinikum Essen · Klinik für Infektiologie · Essen 

 PD Dr. med. Rainer Zotz 
    Zotz Klimas · Düsseldorf

Ein Netzwerk voller Möglichkeiten  
Die Rheinisch Westfälische Gesellschaft für Innere Medizin wurde am 
11.10.1903 im Kölner Gürzenich gegründet und ist damit eine der ältes- 
ten deutschen Fachgesellschaften. Von Anfang an und bis heute vernetzt 
sie die ärztlichen Kollegen aus dem Krankenhaus und aus dem nieder-
gelassenen Bereich im Bundesland Nordrhein Westfalen.  
 
Die RWGIM wendet sich alle Fachärzte für Innere Medizin oder diejeni-
gen, die sich in der Facharztausbildung befinden und die miteinander 
und voneinander lernen möchten. Der jährlich stattfindende Kongress 
ist ein Treffpunkt für Ärztinnen und Ärzte aus NRW ohne weite Anfahrts-
wege. Hier wird der aktuelle Wissensstand auf dem Gebiet der Inneren 
Medizin in kompakter Form vermittelt.   
Zu den Aufgaben der Gesellschaft gehört der Erfahrungsaustausch  
innerhalb unseres Bundeslandes, aber auch der auf nationaler und  
internationaler Ebene, die Förderung von Forschung, Lehre und Fortbil-
dung. Jährlich wird der RWGIM Forschungspreis für herausragende  
wissenschaftliche Arbeiten am Rande der Jahrestagung vergeben. 
 
Ein weiteres vordringliches Ziel der Gesellschaft ist die kontinuierliche 
Verbesserung der Aus- und Weiterbildung im Fach Innere Medizin.  
Besonderes Interesse gilt dabei unseren jungen Mitgliedern. Aber auch 
erfahrenen Internisten und Spezialisten mit Schwerpunkt soll die Gesell-
schaft ein Forum für einen regen Interessen- und Wissensaustausch  
anbieten. Die Gesellschaft verfolgt ausschließlich gemeinnützige und 
wissenschaftliche Zwecke.  
 
Ihre Vorteile als Mitglied der RWGIM  
Mit der Mitgliedschaft in der RWGIM werden Ihre Interessen in den  
Organen der Gesellschaft (Mitgliederversammlung, Vorstand, Ausschuss) 
wahrgenommen und gestärkt. Als Mitglied können Sie sich aktiv an der 
Gestaltung Ihrer Gesellschaft beteiligen.  

 Kollegialer Austausch mit den anderen Mitgliedern der Gesellschaft 
 Vergünstigter Zugang zu Refresher Kursen vom „Forum für Medizi- 
    nische Fortbildung“ (Innere Medizin, Allgemeinmedizin, Diabetes –  
    Refresher) 
 Über 50% Rabatt für internistische Zeitschriften des Springer Verlages 
 Vergünstigte Teilnahme an der Jahrestagung der Gesellschaft 
 Kostenfreier Zugang zu dem geschützten Mitgliederbereich der  
    Gesellschaft (Mitgliederverzeichnis, Hospitationsregister)  
 Der Mitgliedsbeitrag ist in voller Höhe steuerlich absetzbar 
 Vergabe von Preisen zur Förderung des medizinischen Nachwuchses 

MITGLIEDSCHAFT IN DER RWGIM



WIR DANKEN FOLGENDEN FIRMEN FÜR DIE  
FREUNDLICHE UNTERSTÜTZUNG.

 Abbott Medical GmbH                          EUR   8.000,00 

 Actelion Pharmaceuticals GmbH           EUR   1.500,00 

 Allergosan                                            EUR   1.500,00 

 Alexion Pharma GmbH                          EUR   1.500,00 

 Amgen GmbH                                        EUR   9.000,00 

 Bayer Vital GmbH                                  EUR   9.000,00 

 Berlin Chemie AG                                  EUR   3.000,00 

 Boehringer Ingelheim  
    Pharma GmbH & Co. KG                        EUR   3.500,00 

 Chiesi GmbH                                          EUR   3.500,00 

 Dr. Falk Pharma GmbH                          EUR   8.000,00 

 EndoStim BV                                          EUR   1.000,00 

 GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG         EUR   1.500,00 

 Janssen-Cilag GmbH                              EUR   1.500,00 

 MAROS Arznei GmbH                            EUR   1.500,00 

 Microbiotica GmbH                               EUR   1.500,00 

 Norgine GmbH                                      EUR   1.500,00 

 Orion Pharma GmbH                             EUR   1.500,00 

 Pfizer Pharma GmbH                             EUR   1.500,00 

 Reckitt Benckiser                                  EUR   1.500,00 

 Sanofi Deutschland GmbH                    EUR   1.500,00 

 TEVARIS GmbH                                      EUR   1.500,00 
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Transparenzvorgabe  
Offenlegung der Unterstützung bei der 194. Tagung der Rheinisch-Westfälischen Gesell-
schaft für Innere Medizin e.V. (RWGIM) gemäß erweiterter Transparenzvorgabe der FSA 
(Freiwilligen Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie e.V.): §20 Abs. 5, der Musterbe-
rufsordnung der Ärzte: §32 (3), der Mitgliedschaft im AKG (Arzneimittel und Kooperation 
im Gesundheitswesen) oder mit Genehmigung zur Veröffentlichung von Unternehmen.  
Es sind die Unternehmen mit Umfang und Bedingungen aufgeführt. 

Die Liste spiegelt keine Bilanz der Durchführungs- und Organisationskosten wider, sondern 
die Sponsoring-Einnahmen (Gebühren für Standmiete, Symposien, Anzeigen usw.). Die 
Verantwortung für die Industrieausstellung liegt ausschließlich bei der durchführenden 
Kongressorganisation KelCon GmbH. Eine Beeinflussung der wissenschaftlichen Tagungs-
inhalte durch die Industrie ist nicht gegeben.                          

AUSSTELLER UND SPONSOREN  



195. TAGUNG  
DER RHEINISCH-WESTFÄLISCHEN  
GESELLSCHAFT FÜR INNERE MEDIZIN E.V. 

27. –28.11.2020 
Solingen

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
Prof. Dr. Hans Martin Hoffmeister 

Tagungspräsident 2020

INNERE MEDIZIN –  
HOHE SPEZIALISIERUNG  
BEI GANZHEITLICHEM ANSATZ

2020

SAVE THE DATE 




