
Diätetik-Treffen, Düsseldorf 2023
Von Pädiatrie bis Erwachsenenmedizin mit Blick auf kulturelle Diversität

Anreise: 22. März 2023

PROGRAMM

Donnerstag, 23. März 2023

08:30 Uhr Begrüßung und Eröffnung Patricia Stäbe, Frankfurt

08:40 Uhr
Zentrum für angeborene Stoffwechselkrankheiten bei Kindern - 
Organisation und Krankheitsspektren

Dr. Eva Thimm, Düsseldorf

09:00 Uhr
Zentrum für angeborene Stoffwechselkrankheiten bei Erwachsenen - 
Organisation, Krankheitsspektren und Transition

Prof. Dr. Stephan vom Dahl, Düsseldorf 

09:20 Uhr
Methylmalonazidämie: Vorstellung des Krankheitsbildes und Mechanismen 
der Nierenschädigung

PD Dr. Friederike Hörster, Heidelberg

09:50 Uhr Management und Risiken bei Erwachsenen mit MMA Prof. Dr. Petra May, Düsseldorf

10:15 Uhr Kaffeepause

10:45 Uhr Diätetische Aspekte der MMA bei Kindern und Erwachsenen Thuy Nguyen, Vanessa Korpel, Düsseldorf

11:05 Uhr MMA & Dialyse aus ärztlicher Perspektive N.N.

11:35 Uhr MMA & Dialyse aus der Perspektive der Ernährungstherapie Karin Oster, Köln

12:00 Uhr Mittagspause

13:00 Uhr
Vorstellung des Krankheitsbildes der diätetisch behandelbaren 
Mitochondriopathien

N.N.

13:30 Uhr Ernährungstherapie bei diätetisch behandelbaren Mitochondriopathien N.N.

14:00 Uhr Fallberichte N.N.

14:30 Uhr Kaffeepause

15:00 Uhr Fallberichte N.N.

15:20 Uhr
Über Sprech- und Sprachbarrieren - Gedanken und Impulse zur 
kultursensiblen Kommunikation mit Familien und Kindern mit seltenen 
Stoffwechselstörungen

Dr. Prasad Oommen, Düsseldorf

15:50 Uhr
Hilfestellung für die Ernährungsberatung von Patienten mit 
Migrationshintergrund

Janina Lahl, Frankfurt

16:20 Uhr Ankündigung Abendprogramm: Von der Theorie in die Praxis



Freitag, 24. März 2023

9:00 Uhr

Workshops
- Eiweißarme Abwandlung orientalischer Gerichte
- Eiweißarme Abwandlung orientalischer Gerichte
- Ketogene Abwandlung orientalischer Gerichte

Thuy Nguyen, Düsseldorf
Vanessa Korpel, Nina Bogovic, Düsseldorf
Frauke Lang, Mainz

09:45 Uhr Vorstellung der Workshop-Ergebnisse

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr
Das Düsseldorfer Transitions-Programm: Besonderheiten bei 
Stoffwechselerkrankungen in der Übergangsphase

Dr. Lisa Körner, Düsseldorf

11:45 Uhr
Das Düsseldorfer Transitions-Programm an einem konkreten 
Patientenbeispiel

Thuy Nguyen, Vanessa Korpel, Düsseldorf

12:00 Uhr
Diätmanagement der PKU und verwandter Störungen vor, während und 
nach der Schwangerschaft

Dr. Jan Philipp Köhler, Nina Bogovic, Düsseldorf

12:30 Uhr
Diätmanagement bei der Alkaptonurie - eine seltene, behandelbare 
Erkrankung im Aminosäurenstoffwechsel

Dr. David Schöler, Vanessa Korpel, Düsseldorf

13:00 Uhr Mittagspause

Ende der Veranstaltung und individuelle Abreise
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